
 

 

 

 

 

Die Mindener Tafel e.V. 
bietet ab sofort 

eine Stelle im 
Bundesfreiwilligendienst (BFD) 

 
Die Mindener Tafel e. V. ist ein sozialer Verein, der sich zur Aufgabe 
gemacht hat, nicht mehr verkäufliche Lebensmittel einzusammeln und an 

bedürftige Bürger Mindens zu verteilen.  

 
Dies zeichnet uns aus: 

 
In Deutschland landen Unmengen an Lebensmitteln im Müll, obwohl sie noch bedenkenlos 
verzehrfähig wären. Gleichzeitig sind Millionen von Menschen von Armut betroffen und 
bedroht. 
Wir schaffen einen Ausgleich: Wir sammeln überschüssige, qualitativ einwandfreie 
Lebensmittel von Herstellern und Händlern und verteilen sie an sozial und wirtschaftlich 
Benachteiligte – zu einem symbolischen Betrag. 
Zu uns kommen Menschen, die ihren Alltag nur schwer aus eigener Kraft finanzieren 
können: Arbeitslose, Geringverdiener, Alleinerziehende, kinderreiche Familien, BAFÖG-

Empfänger und Senioren mit geringen Altersbezügen. 
Wir helfen allen, die unsere Hilfe benötigen, unabhängig von Herkunft, Kultur und Religion, 
schenken ein offenes Ohr und ein nettes Wort! 
 

Dies machen Teilnehmer/-innen des Bundesfreiwilligendienstes bei uns: 

 
• Einholen von Waren 
• Sortieren der Lebensmittel 
• Ausgabe an die Kunden 
• Unterstützung bei allen Tätigkeiten (Büro und Logistik) 
• Hilfe bei der Planung von öffentlichen Veranstaltungen 

 
Es wartet ein Jahr voller neuer und spannender Erfahrungen auf dich! 
 
Mehr Infos zu unserer Tafel findest du auf www.mindener-tafel.de 
 
Anmeldungen und Fragen zum BFD gerne an:  
 
Mindener Tafel e. V., Hohenzollernring 36, 32427 Minden 
Tel. 0571 3885518 
E-Mail: info@mindener-tafel.de 


